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Abschluss des Breitbandausbaus im Fördergebiet 

bis zum Frühjahr 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Genau vor einem Jahr haben wir über den Start des Breitbandausbaus 
berichtet. Nach zwei Jahren zeitintensiver Planungsvorbereitung und 
einem Jahr der Bauausführung werden die Arbeiten bis zum Frühjahr in 
unserer Gemeinde grundlegend abgeschlossen. 
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Seitdem wurden 60.000 Meter Kabel verlegt und dazu knapp 20.000 Meter 
Tiefbauarbeiten in unserer Gemeinde realisiert. Über 300 
Hausanschlüsse sind in den letzten Wochen tiefbautechnisch fertig 
gestellt worden und damit können ca. 262 Anschlüsse angeschaltet 
werden. Daneben nutzen über 100 Gewerbetreibende und Haushalte 
bereits das schnelle Internet. Zusätzlich sind 88 Haushalte (Am Kegel) 
mit einem TV-Signal versorgt.  
Derzeit läuft die Genehmigungsplanung für den Trassenverlauf nach 
Stralendorf für eine Zweitanbindung zur besseren 
Versorgungssicherheit. Damit können die Bewohner des „Ausbaues“ 
ebenso versorgt werden. 
Bis zum Frühjahr werden noch fehlende Hausanschlüsse im 
Fördergebiet hergestellt bzw. angeschaltet. Wie geht es dann weiter? Die 
WEMACOM bzw. WEMAG schreibt dazu: 
 
„Nach Fertigstellung bekommt der Kunde ein Schreiben, in dem er der 
WEMACOM mitteilen kann, zu wann er den Anschluss aktiviert haben 
möchte. Möchte der Kunde seine Rufnummer behalten, muss er ein 
Portierungsformular unterschreiben. Danach kann die WEMACOM den 
Vertrag erst beim alten Anbieter kündigen. Der Kunde wird so lange vom 
bisherigen Anbieter weiterversorgt, bis der neue Glasfaseranschluss 
eingerichtet ist.“      
      
Bei eigener Kündigung (Internet und unter Beachtung von Fristen etc.) 
sollte dieses rechtzeitig mit dem Service der WEMAG abgestimmt 
werden.  Anfragen und Anschlüsse außerhalb des Fördergebietes sind 
an die WEMAG zu richten. Ein Antragsformular befindet sich auf der 
WEMAG- Hompage.    
 
Im Frühjahr endet nun der Ausbau im Fördergebiet und die Ziele der 
Förderung wurden mehr als erreicht. Wir haben damit ein 
zukunftsfähiges Glasfasernetz. Ich bedanke mich an dieser Stelle bei 
allen Beteiligten der TeleMedia GmbH, der WEMACOM und des Amtes 
für die vertrauensvolle und konstruktive Zusammenarbeit. 
 
 Mein besonderer Dank gilt insbesondere der bauausführenden 
Telekommunikationsfirma „TeleMedia“ für die zügige Umsetzung des 
Projektes.          
 
Wilfried Möller 
Breitbandkoordinator und Mitglied der Gemeindevertretung 
 
 
 
 
Bild: WEMACOM 
Text: Wilfried Möller       
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Vorankündigung 

 

 
 

Unser Dorf-und Erntefest feiern wir in diesem Jahr 
vom 20.09.2019 - 22.09.2019. 

 
 
So waren im vergangenen Jahr sehr viele Häuser und Einrichtungen 
liebevoll geschmückt. 
So möchten wir alle Bürger, Einrichtungen, Vereine und Gäste aufrufen, 
sich auch in diesem Jahr so zahlreich beim Festumzug einzubringen und die 
Häuser herbstlich zu schmücken. 
 

Anmeldungen und Informationen sind über den Festausschuss, 
Bibliothek Pampow, Telefon: 03865-4038. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Bild: Festausschuss Pampow 
Text: Veronika Degel 
Text: Veronika Degel 
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Seniorenwohnanlage 
 

Ein Kessel Buntes in der SWA Pampow 

 
Nachdem uns das Duo MaFu & GoGo im Herbst letzten Jahres so gut 
unterhalten hatte, waren wir auf das neue Programm sehr gespannt. 
Diesmal ging es nicht ausschließlich um Schlager und ihre Interpreten, 
sondern um einen Rückblick auf die allseits bekannte und beliebte DDR-
Sendung “Ein Kessel Buntes“. 
Unsere Unterhalter ließen uns einen Blick hinter die Kulissen werfen und 
riefen damit viele schöne Erinnerungen wach. 
Viele Bewohner konnten sich noch recht gut an Musik, Sketche und 
Moderatoren erinnern und immer wieder hörte man ein …weißt du noch? 
Viele Hintergrundinformationen über Stars der DDR und ihren Werdegang 

waren vielen nicht 
bekannt. Mit 
musikalischen Einlagen 
erlebten wir eine 
Zeitreise der letzten 50 
Jahre und bekamen viel 
interessantes Wissen 
vermittelt. 
Danke dem Duo MaFu & 
GoGo für einen sehr 
unterhaltsamen 
Nachmittag. 
 

Bild u. Text: Anke Wiese 
Leiterin der SWA 

 
 
Gewohnt gut gelaunt 
und lustig starteten 
wir ins Jahr 2019. 
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Seniorenwohnanlage 
 

Neujahrsfrühstück in der SWA Pampow 

 
 

Unser Neujahrsfrühstück erfreut sich immer größerer Beliebtheit und so 
war unser Gemeinschaftsraum bis auf den letzten Platz besetzt. Im 
Vorfeld wurde durch unsere ehrenamtlichen Helferinnen Marion und 
Bärbel kräftig mitgeholfen, damit auch alle kleinen und großen Wünsche 
erfüllt werden konnten. In Gemeinschaft schmeckt es immer am besten 
und das merkte man auch - ob Brot oder Brötchen, Honig oder 
Marmelade, ob Wurst oder Käse - alles war dabei und natürlich auch das 
Frühstücksei. 

 

Gut gesättigt war es dann 
schon später Vormittag. 
Das Mittagessen fiel bei den 
meisten Bewohnern aus 
und es konnte mal wieder 
ausgiebig geschnattert 
werden. 

 
 
Bild u. Text: Anke Wiese 
Leiterin der SWA 
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Seniorenwohnanlage 
 

Veranstaltungen der Seniorenwohnanlage 

 

 

Mittwoch: 06.03.19  14.30 Uhr 

Frauentagsfeier 

Aus organisatorischen Gründen feiern wir schon mal vor und wollen uns 
zum internationalen Frauentag zu einer gemütlichen Kaffeerunde mit 
musikalischer Unterhaltung treffen. 
 
 
 

Donnerstag: 14.03.19 14.30 Uhr 

Vortrag zum Thema „Enkeltrick“ 

Schon viele Jahre wird vor dieser „Abzocke“ zumeist älterer Menschen 
gewarnt, leider ist das Thema immer noch allgegenwärtig und aktuell. 
Aus diesem Grund möchten wir Ihnen noch einmal die Gefahren 
aufzeigen und Sie mit wissenswerten Tipps versorgen. 
 
 
 
 

Mittwoch: 20.03.19  14.00 Uhr 

Spielenachmittag   

 

 

 

 

Freitag: 29.03.19  14.30 Uhr 

Kuchenbasar 

Unser 1. Kuchenbasar 2019 findet hoffentlich genauso großen Anklang 
wie gewohnt. 
Selbstgebackene Köstlichkeiten warten auf alle Leckermäuler. 
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Seniorenwohnanlage 2 
 

Drehorgelspieler in der Seniorenwohnanlage 2  

 
Am 06.02.2019 begann unsere erste große Veranstaltung für dieses Jahr. 
Alle Bewohner waren herzlich eingeladen und waren gespannt, was Sie 
erwarten wird. 

 
Es gab leckeren Kuchen von Frau Heuer und Frau Perkuhn. Frau Perkuhn 
war bereit uns zu unterstützen und dafür bedanke ich mich recht herzlich 
bei Ihr. Sie ist mittlerweile ein fester Bestandteil der Anlage geworden 
und die Bewohner möchten Sie nicht mehr missen. 
Um 14:30 Uhr ging es los, es wurde gesungen und ordentlich gelacht.  
Es war ein rundum gelungener Nachmittag. 

 
 

Bilder und Text: Franziska Heuer 
Leiterin der Seniorenwohnanlage 2 
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Volkssolidarität 
 

Termine für den Monat März 2019 

 
05.03.2019 14.30 – 15.00 Uhr 
Kassierung Fahrt Grönfingers Rostock (18.04.2019) 
Pro Person 35,00 € 
im Gemeindehaus 
 
 
08.03.2019 14.30 Uhr Einlass ab 14.00 Uhr 
Frauentagsfeier 
im Hotel „Schweriner Tor“ 
 
 
14.03.2019   11.30 – 13.30 Uhr Gruppe Pampow 
Kegeln  
„Zum alten Wirtshaus“ in Holthusen 
 
 
19.03.2019 14.30 – 16.30 Uhr 
Kegeln 
„Zum alten Wirtshaus“ in Holthusen 
 
 
 
 
 

Vorankündigung: 
04.04.2019 -  14.30 – 15.30 Uhr  
   Kassierung für die Fahrt 
   Rhododendronblüte Hamburg 
   Pro Person 47,00 €  
11.04.2019 -  11.30 – 13 30 Uhr Kegeln 
16.04.2019            -  14.30 – 16.30 Uhr Kegeln 
18.04.2019            -     7.30 Uhr Abfahrt Rostock 
    Harry’s Fliesenmarkt 

 
 
 
Vorstand der Volkssolidarität 
Ortsgruppe Pampow 
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Volkssolidarität 
 

Reise auf die schöne Insel Rügen 

01.09. – 05.09.2019 
 

Neben den 60 km feinen Sandstränden, bietet Deutschlands größte Insel eine 
landschaftliche und strukturelle Vielfalt. Besuchen Sie die pulsierenden 
Ostseebäder oder die großen Nationalparks der Insel. 
01.09.2019 
Anreise zunächst bis Stralsund. Stadtbesichtigung. Nachmittags Fahrt auf die 
Insel Rügen. Ihr Hafenhotel „Viktoria“ im idyllischen Fischerdorf Lauterbach, 
direkt am Hafen ist familiär geführt. 
02.09.2019 
Fahrt nach Ralswiek, Weiterfahrt nach Sassnitz zur Schifffahrt entlang der 
Kreidefelsen. Dann Fahrt durch den Nationalpark Jasmund. Nachmittags Kap 
Arkona, kleine Wanderung in das Fischerdörfchen Vitt sowie Fahrt mit der 
Arkonabahn. 
03.09.2019 
Fahrt nach Schaprode und mit der Fähre zur Insel Hiddensee. Mit Reiseleiter 
Erkundung der Insel. 
04.09.2019 
Fahrt in die ehemalige Fürstenresidenz Putbus, incl. Stadtführung. Danach 
Rundfahrt über die Halbinsel Mönchgut sowie in das bekannte Ostseebad 
Sellin und der berühmten Seebrücke und Besuch des Ostseebades Binz. 
05.09.2019 
Heimreise mit Stopp auf Karls Erlebnishof  in Rövershagen. Am späten 
Nachmittag erreichen Sie ihren Heimatort. 
 
 
Preis pro Person: 460,00 € EZZ: 52,00 € 
 
 
 

Bei Interesse melden Sie sich bitte bei: 
Frau Kühn  Tel. 03865/3943 
Frau Bergmann  Tel. 03865/3771 oder in der 
Bibliothek  Tel. 03865/4038 

 
 
 
 
 
 



11 

MSV Pampow 
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Herzlichen Glückwunsch  
  

den Geburtstagsjubilaren im Monat März 2019 beim MSV Pampow 

    
Name Abteilung Geburtstag Jubiläum 

Oscar Randolph Spielegruppe 25.03.2014 5 

Henning Fricke Fußball 08.03.2009 10 

Luca Lemcke Fußball 21.03.2009 10 

Pascal Schreiber Fußball 04.03.2009 10 

Simon Tomaschäfsky Fußball 26.03.2009 10 

Emil Lenschow Fußball 12.03.2004 15 

Tim Amonat Fußball 22.03.1989 30 

Nadine Thaler Yoga 25.03.1984 35 

Gabriele Bredowski Gymnastik 19.03.1964 55 

Eckhard Kiepert Badminton 02.03.1954 65 

Monika Schossner Gymnastik 01.03.1954 65 

    

     

Bild: Karl Langhals Pastor i. R. 
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Die verbundene Kirchgemeinde  
Pampow-Sülstorf 

 

Gottesdienste und Veranstaltungen der Ev.-Luth. Kirchengemeinde 
Pampow-Sülstorf 

 

Gottesdienste 
03. März 10:00 Uhr -  Regionaler Gottesdienst zum Weltgebetstag in der Kirche 
Warsow 
10. März  10:00 Uhr -  Gottesdienst im Pfarrhaus Sülstorf (Invokavit) mit Pastor 
Á. Csabay; weitere Gottesdienste in der Kirchenregion: 10:00 Uhr in Gammelin und in 
Wittenförden 
17. März  Gottesdienste in der Kirchenregion: 10:00 Uhr in Stralendorf und in 
Warsow, 14:00 Uhr in Uelitz 
24. März  10:00 Uhr - Gottesdienst im Pfarrhaus Pampow mit Pastor Á. Csabay, 
weitere Gottesdienste in der Kirchenregion: 10:00 Uhr in Parum, 14:00 Uhr in Kraak 
und in Wittenförden 
31. März 10:00 Uhr -  Gottesdienst im Pfarrhaus Sülstorf mit Pastor Schabow; 
weitere Gottesdienste in der Kirchenregion: 10:00 Uhr in Gammelin 
 

Gruppen und Kreise 
Christenlehre: Mittwochs (1.- 3. Klasse) und donnerstags (4.- 6. Klasse) 14:00 – 
15:30 Uhr, Pfarrhaus Pampow mit der Gemeindepädagogin Josefine Krelle  
 
Kindersingen: jede zweite Woche freitags im Pfarrhaus Sülstorf (8. März, 22. März) 
um 16:00 Uhr 
Konfirmandenkurs: 23. März, 9:00 - 12:30 Uhr mit Ausflug nach Wöbbelin (Mahn- 
und Gedenkstätte). Treffpunkt 9:00 Uhr Pfarrhaus Pampow 
Frauenfrühstücksgruppe: Dienstag, den 12. März, 9:00 Uhr im Pfarrhaus Sülstorf 
Seniorenkreis: 14. März, 14:00 Uhr PH Sülstorf 

             19. März, 14:30 Uhr PH Pampow 
Chor: mittwochs 19:30 Uhr, Pfarrhaus Sülstorf  
 
Ansprechpartner für die Veranstaltungen und Aktionen der Kirchgemeinde ist 
Pastor Csabay, 03865-3225 und Gemeindepädagogin Josefine Krelle,  
01577-4655388 
 
 

 
 



13 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        
Sanitätshaus - „Der Rollstuhldoktor“ -  Pampow 

Jetzt auch bei uns erhältlich -  in den neuen Trendfarben - 

Kompressionsstrümpfe, die Supertalente bei Venenleiden 

Millionen Menschen in Deutschland leiden unter Venenproblemen. 
Eine Vielzahl von Ursachen kommen dafür in Frage: 
Bewegungsmangel, Bindegewebsschwäche oder auch Veranlagung 
spielen dabei eine Rolle. 

Erste Anzeichen sind u.a. müde, schwere und geschwollene Beine. 
Aber auch Kribbeln in den Beinen und nächtliche Wadenkrämpfe 
können Anzeichen für eine Venenerkrankung sein. Eine Versorgung 
mit Kompressionsstrümpfen ist hier das  Mittel der Wahl. 
Damit sich die optimale Wirkung entfalten kann, hat die fachgerechte 
Ausmessung des Betroffenen oberste Priorität. Bei Bedarf oder 
Interesse können Sie bei uns vorbeischauen oder Sie vereinbaren 
telefonisch einen Termin mit uns, dann beraten und vermessen wir 
Sie kostenfrei in Ihrer Häuslichkeit. 
Legen Sie Wert auf Eleganz und hohen Tragekomfort, dann wählen 
Sie zum Beispiel die Marke Memory. Dieser Strumpf ist aktuell in 14 
verschiedenen Farben erhältlich. 
 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch und verbleiben bis dahin 

mit freundlichen Grüßen - Das Team des Rollstuhldoktors                                                                                   
 

Öffnungszeiten:  Mo, Mi, Fr   8.00 - 14.00 Uhr 

Di und Fr 8.00 - 12.00 Uhr 

13.00 -18.00 Uhr 

 
Ahornstraße 13, 19075 Pampow 
Telefon: 03865 / 21 49 92 7 
Mobil: 0176 / 38 70 40 37 
info@rollstuhldoktor.de   
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Dies & Das 
 

Der Pampower Bücherkreis trifft sich in gemütlicher Runde 

im März. 

 

Wann: Am 28.03.2019 um 18.30 Uhr 

Wo: In der Gemeindebibliothek Pampow, Fährweg 6 

 

Alle, die Bücher und Literatur lieben und sich austauschen 

möchten, sind herzlich eingeladen. 

 

Gemeindebibliothek Pampow 

 

Büromitarbeiterin gesucht! 
 
Für meinen Handwerksbetrieb suche ich zum nächstmöglichen Zeitpunkt 
eine hilfsbereite und zuverlässige Mitarbeiterin mit 
Buchhaltungserfahrungen zur Verstärkung meines Teams.  
 
Die Arbeit umfasst die allgemeine Bürosachbearbeitung (Teilzeit, 450,00 
Euro-Basis). 
 
Voraussetzungen sind sichere Computerkenntnisse in Word und Exel 
sowie umfassende Erfahrungen im kaufmännischen Bereich. 
 
Ihre Bewerbungen richten Sie bitte per Mail an:  
info@haustechnik-langhof.de. 
 
 
 
Heizungs- und Sanitärtechnik 
Jens Langhof 
 
Ahornstraße 28 

19075 Pampow 

mailto:info@haustechnik-langhof.de
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Öffnungszeiten der Bibliothek         Sprechzeiten des Bürgermeisters  

Montag:  10.00 – 16.00 Uhr Dienstag: 17.00 – 19.00 Uhr  

Dienstag: 11.00 – 18.00 Uhr im Gemeindehaus 
Mittwoch: 10.00 – 16.00 Uhr Schmiedeweg 1 

Donnerstag: 10.00 – 15.00 Uhr 
Freitag: 10.00 – 15.00 Uhr  
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