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Pampow im Schnee 
 
Bild: Rudi Wiese 
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Liebe Pampowerinnen, liebe Pampower, 
 
ich wünsche Ihnen und Ihren Familien für das neue Jahr vor allem Gesundheit 
und dass alle Ihre Wünsche in Erfüllung gehen. 

In den vergangenen Wochen 
haben unsere Gemeinde-
mitarbeiter über 30 neue 
Bäume gepflanzt. Hoffen wir, 
dass die Bäume gut 
anwachsen. 
 
Bis zur Besetzung der neuen 
Stelle für das 
Gemeindezentrum und der 
Bibliothek erreichen Sie Frau 
Rebenstorf, donnerstags in 
der Zeit von 9.00 – 12.00 Uhr 
im Gemeindezentrum, 
Schmiedeweg 1, unter der 
bekannten Telefonnummer: 

03865 2459883. 
 
Die nächsten Bürgermeister-
sprechstunden finden am: 
14.2. und 28.2.2023 ab 17.00 
Uhr im Gemeindezentrum 
statt. 

 

 

Frank Gombert 
Ihr Bürgermeister 

 

Bild: Frank Gombert, Bürgermeister 
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Bild: Rudi Wiese 

Danksagung 
  

Meinen ganz besonderen Dank gilt den aufmerksamen Spaziergängern, die am 
Vormittag des 3. Advents 2022 im Siebendörfer Moor in Pampow unterwegs 
waren. Bei einer Runde mit unserem Golden Retriever Leon, bin ich so 
schwer gestürzt, dass ich keine Erinnerungen mehr an den Unfallhergang habe. 
Aufgrund der schnellen und engagierten Hilfe vorbeikommender Passanten, 
konnte der Rettungswagen schnell und sicher zur Unfallstelle gelangen. 
 
Leider war es mir aufgrund einer tiefen Ohnmacht nicht möglich, meinen Dank 
persönlich an meine Ersthelfer auszurichten. 
Auch meine anschließenden Recherchen blieben bisher erfolglos. Daher wähle 
ich nun den öffentlichen Weg und richte meinen Dank an die Ersthelfer und dem 
Rettungsdienst, in der Hoffnung die richtigen Personen zu erreichen. 
  

Gudrun Hauenschild 
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Grundschule Pampow  
 

 Ein eisiges Märchen 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Bestimmt kennt jedes Kind das Märchen von Elsa und Anna. Viele wissen aber gar 
nicht, dass Hans Christian Andersen das Märchen „Die Schneekönigin“ geschrieben 
hat. Die Theater-AG der Grundschule Pampow wählte es für ihr Weihnachtstück aus 
und führte es vor den Eltern sowie den Mitschülern auf. 

 

Alle waren vor der abendlichen Vorstellung sehr aufgeregt. Obwohl die meisten 
Kinder im vergangenen Jahr schon mitspielten und Bühnenerfahrung hatten, 
herrschte große Aufregung und schlimmes Lampenfieber.  
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Grundschule Pampow  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Aber als die Vorstellung begann, spielten alle ihre Rollen so wunderbar, dass die 
Eltern und Kinder ganz begeistert waren. Der dicke Applaus belohnte für das fleißige 
Textlernen und war Ansporn für weitere Aufführungen. 
 
Madlen Gierke 
Schulelternrat 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Bild u. Text: Madlen Gierke, Schulelternrat 
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 Kita „Bremer Stadtmusikanten“ 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
SIE KAMEN, SANGEN UND SCHMÜCKTEN DEN BAUM  
Pampower Kita-Kinder begeisterten alle Anwesenden 

 

 „In der Weihnachtsbäckerei, gibt es manche Leckerei“. Auch bei Edeka gab es für alle 
Kinder etwas Leckeres, nachdem sie mit selbst gebastelten Weihnachtsanhängern 
den Weihnachtsbaum geschmückt haben. Vorab gab es für die Besucher des Edeka-
Marktes ein weihnachtliches Ständchen, bei dem einige der anwesenden Zuhörer 
textsicher miteinstimmten. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bild u. Text: Kita-Leitung 
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Jugendclub Pampow  
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Jugendclub Pampow  
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Geburtstagsrunde 

Die Geburtstagsrunde Nummer 1 fand am 9.1.2023 statt. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die Türen des Gemeindehauses standen für die Jubilare Oktober, November und 
Dezember 2022 offen. 
 
Mit einem kleinen Programm wurden die Gäste begrüßt. Bevor die Jubilare sich die 
leckeren Torten und Kuchen schmecken lassen konnten, hatten sie die Möglichkeit, 
dem Bürgermeister Fragen zu stellen. 
 
Als Problem kam die Schießung der Postfiliale zur Sprache. Viele waren erstaunt, dass 
Pampow nun kein Postamt mehr hat. Sogar der Briefkasten verschwand mit der 
Schließung. 
 
Nach kurzer Diskussion konnte endlich mit dem Kaffeetrinken begonnen werden. 
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Geburtstagsrunde 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Viele Gäste hatten sich schon lange nicht gesehen. Bei einem Glas Sekt gab es dann 
auch viel zu beschnattern. Der Nachmittag verging wie im Fluge. Ein Dankeschön an 
Ingrid und Petra, die fleißig die Gäste bedienten. 
Die nächste Geburtstagsrunde findet dann im April statt. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bild: Rudi Wiese 

Text: Anke Wiese 
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Seniorenwohnanlage II  
 

Unsere geplante Weihnachtsfeier 2022 mussten wir wegen Krankheit leider ausfallen 
lassen, trotzdem ließ es sich der Weihnachtsmann nicht nehmen, an den 
Wohnungstüren der Bewohner zu klopfen und sie auf eine Tasse Glühwein in den 
Innenhof einzuladen. 
Kurz, aber trotzdem sehr schön, fand unsere Weihnachtsfeier unter freiem Himmel 
statt.  
   
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ich wünsche allen 
Bewohner, Mitarbeitern 
sowie alle die uns 
kennen ein gesundes 
friedliches Jahr 2023. 
 
 B. Eckert 
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Seniorenwohnanlage II  
 

Mit selbstgeschmierten Brötchen, einem Gläschen Sekt, Glückskeksen und guter 
Laune begrüßten die Bewohner der Seniorenwohnanlage 2 in Pampow das Jahr 2023. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Auch wenn das Jahr schon ein paar 
Tage zählt, so wünschten sich alle 
Gesundheit, Frieden und viele 
schöne Momente. 
 
Ein großes Dankeschön an die 
fleißigen Helfer. 
 
B. Eckert 
 

Bild u. Text: B. Eckert 

Seniorenanlage II 
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Seniorenwohnanlage  
 

Adventsmarkt in der SWA Pampow 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Unser jährlicher Adventsmarkt am 24.11.22 war wieder ein Höhepunkt bei den 
Senioren. Mit Unterstützung von Herrn Seyfert sowie Herrn Strube vom Obstbau 
Stralendorf hatten wir wieder einen schönen Nachmittag auf die Beine gestellt. 
Im Vorfeld hatten wir kiloweise Kekse gebacken und kleine Geschenkartikel zum 
Verkauf vorbereitet. Gern wurden diese leckeren Sachen von den Bewohnern 
gekauft. Auch ein Stand mit Holzarbeiten eines Pampower Einwohners fand viel 
Interesse. Als kleine Überraschung hatten wir einen Adventskalender vorbereitet und 
hinter jedem Türchen war ein kleines Präsent versteckt. 
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Seniorenwohnanlage  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dank den Sponsoren und Helfern vom Getränkemarkt Pampow, dem 
Schreibwarenladen Töpfer, der Bäckerei Schulz, Biancas Blumenpavillon, Frau Adam 
aus Pampow konnten wir wieder schöne gemeinsame Stunden verbringen. 
 

 

 

 

 
Bild u. Text: Anke Wiese 

Leiterin der SWA 
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Seniorenwohnanlage  
 

Weihnachtsfeier in der Seniorenanlage 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Endlich konnten wir nach zweijähriger Coronapause auch wieder eine 
Weihnachtsfeier in der Wohnanlage erleben. 
Ein geschmückter Aufenthaltsraum mit Tannenbaum als Blickfang war unser 
Treffpunkt. Weihnachtliche Unterhaltungsmusik von Danny Buller brachte 
Adventsstimmung in den Raum. 
Leider konnte unser Bürgermeister krankheitsbedingt nicht an unserer Feier 
teilnehmen. Trotzdem möchten wir es nicht versäumen, uns ganz herzlich für die 
finanzielle Zuwendung, die in diesen Zeiten nicht selbstverständlich ist, zu bedanken. 
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Seniorenwohnanlage  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Als Überraschung schaute dann noch der Weihnachtsmann vorbei und verteilte an 
alle Bewohner kleine Geschenke. Bei Lebkuchen, Stollen und Glühwein stimmten wir 
uns auf das Weihnachtsfest ein und es freuten sich alle, endlich wieder gemeinsam zu 
feiern. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Bild u. Text: Anke Wiese 

Leiterin der SWA 
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Seniorenwohnanlage  
 

Neujahrsfrühstück in der Seniorenanlage 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Seniorenwohnanlage und Frau Wiese wünschen allen Pampowern ein friedliches 
und gesundes neues Jahr. 
 
Das vergangene Jahr war auch für die Seniorenanlage nicht immer ganz einfach. 
Neben vielen schönen Momenten mussten wir auch einige traurige Nachrichten 
hinnehmen. 
 
Die Zuversicht wollen wir aber nicht verlieren und so starteten wir am 11.1.2023 mit 
unserem Neujahrsfrühstück. 
 
Erfahrungsgemäß ist dieses Ereignis immer ein Magnet. Die derzeitige 
Erkältungswelle macht auch vor unserer Tür nicht halt und so konnten einige 
Bewohner leider nicht teilnehmen. Trotzdem war unser Raum wieder gut gefüllt und 
es konnte ausgiebig geschlemmt werden. Alles was zu einem guten Frühstück gehört, 
hatten wir vorbereitet und es wurde von allen dankbar angenommen. 
 
 
Bild u. Text: Anke Wiese 

Leiterin der SWA 
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Volkssolidarität 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nach der Kaffeetafel kam dann die Weihnachtsüberraschung - der Sänger Danny 
Buller. Es wurde fleißig mitgesungen und geschunkelt.  
Wir hatten viel Spaß. Ein Dankeschön an die Kinder und Erzieherin der Kita Pampow, 
an das Personal vom Dorfkrug und dem Busfahrer. Es hat alles gut geklappt.  

Termine 

►Am 18.1.2023 um 14.30 Uhr findet unsere Kaffeetafel mit Annette und Frank statt. 
►Im Februar (15.2.2023) wollen wir ein Faschings-Bingo-Spiel machen.  
Beginn ist um 14.00 Uhr. Beide Veranstaltungen finden im Gemeindehaus statt. 
 

→15.2.2023 Faschings-Bingo mit Hut und … 
Mitglieder: 2,50 €, Nichtmitglieder: 5,00 €, Kassierung: vor Ort am 15.2.2023 

 

 

►Am 10.3.2023 Frauentagsfeier im „Ziegenkrug“ Pampow um 14.30 Uhr mit 
Drehorgelorchester aus Lübstorf. 
→Mitglieder: 5,00 €, Nichtmitglieder: 10,00 €,  
Kassierung am 6.2.2023 von 14.00 bis 14.30 Uhr im Gemeindehaus 
→Bitte für beide Veranstaltungen anmelden. 

Nach 2 Jahren konnten wir vom Vorstand 
der Volkssolidarität Pampow wieder eine 
Weihnachtsfeier organisieren. Es ging mit 
dem Bus vom MSV Pampow nach 
Warsow in den Dorfkrug. Hier war der 
Saal und die Tische weihnachtlich 
geschmückt.  
Auch unser Bürgermeister aus Pampow - 
Herr Frank Gombert - war da. 
Es gab Kaffeetafel, Kuchen und kleine 
Schnittchen.  
Die Kinder aus der Kita Pampow hatten 
ein kleines Programm vorgeführt. Es ist 
immer wieder schön, wenn die Kinder da 
sind.   
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Volkssolidarität 
 

Hier nochmal die Telefonnummer von Ihrem Kassierer: 
 
 Bergmann, Erika: 017647695765 oder 0385 64393565 
 Dankowski, Margit: 01732654481 oder 03865 607971 
 Groth, Marita: 01636506608 
 Sonder, Brigitta: 015159939241 oder 03865 8444897 
 

Liebe Grüße und ein gesundes neues Jahr. 
 
Margit Dankowski 
 
Bild u. Text: Margit Dankowski  
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Information vom Line Dance Pampow 

Gruppe 2 
 

 

 

Für alle die sich für Line Dance interessieren 

ein paar neue Informationen. 

 

Die Trainingszeiten haben sich geändert. 

Wir trainieren jeden Diensttag von 17:30 Uhr 

bis 19:00 Uhr  

in den Räumlichkeiten der Pampower 

Feuerwehr. 

 

Line Dance ist der ideale Sport für alle 

Altersgruppen und Fitnesslevel. Musik und 

Bewegung helfen, Stress und Ärger abzubauen 

und setzen positive Gefühle frei. 

Die Tänze sind passend zur Musik 

choreografiert, die meist aus den Kategorien 

Country und Pop stammt. 

Wer sich selbst ein Bild machen möchte, ist 

herzlich eingeladen. 

Wer noch Fragen hat, kann diese an  

Frau Marga Pienkny  

unter Telefonnummer 03865 3625 richten. 



 

24 

Unbeschwert in den Frühling 

Liebe Kunden, 

Wir möchten Ihnen und Ihrer Familie 

danken für die Treue und Ihr entgegen gebrachtes Vertrauen. 

Wir wünschen Ihnen einen gesunden und kraftvollen Start ins 

neue Jahr.  

 

Rückenschmerzen Paroli bieten  

Aufs Fahrrad steigen, zum 

Einkaufen fahren, am 

Schreibtisch sitzen oder mit 

den Kindern spielen – mit 

Rückenschmerzen werden 

solche Dinge aus dem 

Alltag schnell zur Qual. Die 

Ursachen? Sie sind meist 

bekannt und reichen von einseitiger Belastung, fehlender 

Bewegung, falschem Heben und Tragen von Lasten bis hin zu 

natürlichen Abnutzungserscheinungen. 

Wir empfehlen bei Schmerzen im Lenden- und Gesäßbereich 

sowie bei Haltungsschäden die Aktivbandage LumboTrain. Sie 

hilft, den Schmerz zu lindern, Verspannungen zu lösen und die 

Rückenmuskulatur zu aktivieren – und zwar in Verbindung mit 

Bewegung. Die LumboTrain Bandage ist auf Rezept erhältlich. 

Bei Interesse stehen wir Ihnen gerne beratend zur Seite. 

 

Ihr Rollstuhldoktor Team 

 

Bahnhofstraße 8a 
19075 Pampow 
Tel.: 03865/2149927 

Sanitätshaus Pampow 
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Ev.-Luth. Emmaus-Kirchengemeinde 
Schwerin-Land (Südwest) 

 

Gottesdienste und Veranstaltungen der 
Ev.-Luth. Emmaus-Kirchengemeinde Schwerin-Land 

Gemeindebüro, Schmiedeweg 4, 19075 Pampow, Tel. 03865-240  
http://www.kirche-mv.de/Emmaus-Kirchengemeinde-Schwerin-Land-

Suedwest.991.0.html 
oder bei Instagram: Ev.-Luth.Emmauskirchengemeinde 

(emmauskirchengemeinde_sn_land)  

im Februar 2023 
 

Herzliche Einladung zu den Gottesdiensten  
5. Februar Septuagesimae/3. Sonntag vor der Passionszeit 
10.00 Uhr Stralendorf 
10.00 Uhr Uelitz Familienkirche zur Eröffnung der Kinderkirchentage 
 
12. Februar Sexagesiamae/2. Sonntag vor der Passionszeit 
10.00 Uhr Pampow – Gottesdienst mit Prädikantin Röse im Pfarrhaus 
 
14. Februar Valentinstag 
19.00 Uhr Uelitz – Andacht für Verliebte 
 
19. Februar Estomihi/Sonntag vor der Passionszeit 
10.00 Uhr Wittenförden 
10.00 Uhr Gammelin 
 

26. Februar Invokavit/1. Sonntag in der Passionszeit 
10.00 Uhr Kraak 
10.00 Uhr Stralendorf 
14.00 Uhr Parum 
  
03. März Weltgebetstag  
19.00 Uhr Wittenförden – Andacht mit Essen 
  
05. März Reminiszere/2. Sonntag  
in der Passionszeit 
10.00 Uhr Warsow Familiengottesdienst  
zum Weltgebetstag 
 

 

 

 

http://www.kirche-mv.de/Emmaus-Kirchengemeinde-Schwerin-Land-Suedwest.991.0.html
http://www.kirche-mv.de/Emmaus-Kirchengemeinde-Schwerin-Land-Suedwest.991.0.html
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Ev.-Luth. Emmaus-Kirchengemeinde 
Schwerin-Land (Südwest) 

 

Herzlich Willkommen zu folgenden Veranstaltungen:  
Gruppen und Kreise 
Kinderkirche – außerhalb der Ferienzeit 
Pampow  - dienstags um 13.45 im Gemeindehaus, Schmiedeweg 4 
Stralendorf - mittwochs um 14.00 Uhr in der Kirche 
Wittenförden  - donnerstags um 13.45 Uhr in der Kirche 
Gammelin  - mittwochs in Schulkooperation 
 
Teenkreis ab der 5. Klasse  
in Stralendorf monatlich an einem Dienstag um 16.00 Uhr nach Absprache, in 
der Kirche 
  
Jugend  
Junge Gemeinde in Pampow – monatlich mittwochs ab 17.00 Uhr 
 
Chor: dienstags im Pfarrhaus Gammelin, 19.30 – ca. 21.00 Uhr,  
unter Leitung von Elisabeth Liefert Tel. 0172 6828395 
Mittwochs, 14tägig Pfarrhaus Uelitz, 19.30 – 21.00 Uhr, unter Leitung von 
Kathleen Witt-Düring 
 
Frauenfrühstück in Sülstorf monatlich (immer mittwochs) um 9.00 Uhr im 
Pfarrhaus. Bitte erkundigen Sie sich bei Pastor Csabay!  
 
Seniorenkreis - Seniorennachmittag in Pampow um 14:30 Uhr – Bitte 
erkundigen Sie sich bei Pastor Csabay 
Seniorenkreis in Wittenförden: bitte erkundigen Sie sich bei Pastor Schabow 
 
Musikmäuse/ Krabbelgruppe in Pampow 
Wir musizieren, trinken gemeinsam Kaffee oder Tee und kommen ins Gespräch. 
14tägig donnerstags 09.30 bis 11.00 Uhr sind alle Mamas/ Papas/ Omas/ Opas 
mit ihren Krabbelkindern willkommen. Die Treffen finden im Pampower 
Pfarrhaus, Schmiedeweg 4 statt. Nächsten Termine: 02.02., 23.02. 
 
Krabbel- und Spielgruppe 
Wir laden wieder ein zu einem gemeinsamen Vormittag ins Uelitzer Pfarrhaus. 
Babys und Kleinkinder bis 3 Jahre sind mit ihrer Begleitung herzlich zum 
Singen, Spielen und Frühstücken eingeladen. Termine dienstags von 9.00 – 
10.30 Uhr: Termine: 21.02 
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Ev.-Luth. Emmaus-Kirchengemeinde 
Schwerin-Land (Südwest) 

 
Familiennachmittage - beisammen sein, erzählen, spielen und gemeinsam 
essen 
in Pampow im Pfarrhaus - ab 15.30 Uhr, Termin: am 24.02. 
in Uelitz im Pfarrhaus - ab 16.00 Uhr, Termin: 24.02. 
 
Kinderkirchentage 2023 – kommt mit nach Taiwan!  
 
Unter dem Motto „Glaube bewegt“ wollen wir uns Anfang Februar im Uelitzer 
Pfarrhaus an drei Tagen auf die – gedankliche - Reise nach Taiwan machen.  
Wie leben die Kinder in Taiwan, wie sieht ihr Alltag in Schule und Freizeit aus, 
was ist dort anders als bei uns? Welche Lieder singen sie gerne, was machen 
sie in der Kirche und was ist ihr Lieblingsessen? Welche Tiere gibt es in Taiwan 
und was muss man dort unbedingt einmal gesehen und erlebt haben?  
Das alles wollen wir gemeinsam herausfinden und laden Kinder ab 6 Jahren zu 
drei fröhlichen und bunten Kinderkirchentagen ein!  
Beginnen wollen wir am Sonntag mit dem Familiengottesdienst und treffen uns 
dann von Montag, den 06.02.23 bis Mittwoch, den 08.02.23 immer von 9.30 Uhr 
bis 15.30 Uhr im Pfarrhaus in Uelitz. Die Teilnehmergebühr beträgt für die drei 
Tage insgesamt 12€, für Geschwisterkinder 10€.  
Zum Abschluss laden wir wie immer auch die Familien herzlich mit ein, am Mitt-
woch um 15.30 Uhr.  
Anmelden könnt ihr euch ab sofort bei den hauptamtlichen Mitarbeitern unserer 
Gemeinde, dort bekommt ihr auch den Anmeldeflyer. Wir freuen uns auf euch! 

 
Sprechzeiten Gemeindebüro im Schmiedeweg 4 in Pampow: 
dienstags 15.00 – 17.30 Uhr, mittwochs & donnerstags 10.00 – 12.30 Uhr  
oder nach telefonischer Vereinbarung 
Gemeindesekretärin Susann Tonn, 03865-240; Mail: schwerin-land-emmaus@elkm.de

   
 
Beachten Sie bitte Aushänge, Plakate und Mitteilungen in unseren 
Schaukästen. 

Bleiben Sie behütet! 
Ihre Pastorinnen und Pastoren sowie die Mitarbeiterinnen 

 

 

 

 

 

 

Bild: Ulli Weichert 

mailto:schwerin-land-emmaus@elkm.de
mailto:schwerin-land-emmaus@elkm.de
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Öffnungszeiten der Bibliothek         Sprechzeiten des Bürgermeisters  

Montag:  geschlossen  jeden 2. und 4. Dienstag im Monat  
Dienstag: 12.00 – 17.00 Uhr 17.00 Uhr – 19.00 Uhr 

Mittwoch: 12.00 – 15.00 Uhr im Gemeindehaus 
Donnerstag: 12.00 – 15.00 Uhr Schmiedeweg 1 
Freitag: geschlossen  

 
 

Impressum 
 
Der „Pampower Kurier“ erscheint 10x jährlich in jeweils 1600-facher Auflage. 

 
Herausgeber: Gemeinde Pampow, Schmiedeweg 1, Tel.: 03865 2459883, Fax: 03865 2459883  

 
Autoren:      - Freiwillige Feuerwehr Pampow, Ahornstraße 23, Tel.: 03865 8338527 

- MSV Pampow, Gartenweg 28a, Tel.: 03865 291976 

- Kleingartenverein „Am Kegel e. V.“ 
- Senioren- und Behindertenbeirat Pampow, Schmiedeweg 1, Frau Rattunde, Tel.:0172 8008276 

- Ev. Kirchengemeinde, Schmiedeweg 4, Tel.: 03865 240 

- Ortsgruppe der Volkssolidarität, Frau Dankowski: 03865 607971, Frau Bergmann: 0385 64393565 

- DRK Seniorenwohnanlage, Schmiedeweg 4a, Tel./Fax: 03865 6564 

- DRK Seniorenwohnanlage 2, Fährweg 9, Tel.: 03865 2918754 

- Grundschule Pampow, Fährweg 8, Tel.: 03865 787910 

- Kinder- und Jugendtreff Pampow, Schmiedeweg 1, Tel.+ Fax: 03865 2918750 

- Kita „Bremer Stadtmusikanten“ Pampow, Krippenbereich, Am Kegel 2, Tel.+ Fax 03865 251 

Kindergartenbereich, Fährweg 6, Tel.: 03865 8447160 

Hortbereich, „Kunterbunt“, Fährweg 8a, Tel.: 03865 838533 
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